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FUNDAMENTACION:

El curso 5 de la asignatura Operatoria Dental "A" forma parte del ciclo clinico y pertenece al
Departamento de Odontologia Rehabilitadora. Llegan a ella los alumnos del cuarto afio de la carrera 'y por
primera vez en esta disciplina trabajan sobre pacientes.

Los alumnos deben desarrollar habilidades y destreza manual, conocer el manejo del instrumental y la
aparatologia necesaria, los materiales dentales y técnicas adecuadas de preparaciones y restauraciones
en pacientes. El curso es practico con procedimientos clinicos en pacientes. Los trabajos clinicos se
desarrollaran en las clinicas de la Facultad y en consultorios periféricos ubicados en distintos barrios de la
ciudad de La Plata. En nuestras clinicas haran tratamientos integrales de lesiones bacterianas y no
bacterianas con restauraciones plasticas cosmeéticas y con amalgamas. Por primera vez en la asignatura
tendran un paciente, en el cual haran el tratamiento preventivo o de promocion de la salud bucal y si fuera
necesario el tratamiento de todas las lesiones de las piezas dentarias con restauraciones plasticas.
Ademas, si el paciente necesitara algun tratamiento con restauraciones rigidas se seguira con el mismo
en el curso de Operatoria Dental 6. Este proceder integral en la practica sobre pacientes permite la
articulacion de las categorias conceptuales trabajadas en los cursos 1, 2, 3 y 4 de la asignatura
Operatoria dental “A”,para que junto a sus habilidades recuperen la salud bucal de todas las personas
atendidas.

En el trabajo extramuros se pondrdn en contacto con pacientes, que tienen distintas lesiones
dentarias, y seran capaces de aplicar un criterio clinico propio para cada caso en particular y realizar el
tratamiento adecuado. Podrén asi estar en contacto directo con la comunidad y conocer las necesidades
reales, que tienen las personas, respecto de la salud bucal. Esto contribuye a la formacion integral del
futuro odontélogo para desempefiarse en establecimientos asistenciales.

OBJETIVOS GENERALES

e Saber que la salud es un derecho de todo individuo, consagrado en nuestra Constitucion

Nacional.

e Reconocer a la salud bucal como una parte de un todo, que es la salud publica.

e Introducir a los alumnos en la disciplina Operatoria Dental con una actitud de cambio de la
filosofia del tratamiento quirdrgico-restaurador, por el de promocion de la salud bucal.

e Capacitar para una adecuada insercion en el medio socio econémico a través de la practica

odontoldgica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Integrar los contenidos curriculares obtenidos en las materias correlativas ya cursadas.
e Articular las categorias conceptuales trabajadas en los cursos 1, 2 y 3 de la asignatura Operatoria
Dental “A”.
¢ Relacionarse con el paciente y su entorno social para descubrir sus necesidades de tratamiento.
e Diferenciar entre salud y enfermedad de los tejidos dentarios.

e Entender que la salud bucal posibilita al ser humano ejecutar funciones esenciales como

masticar, deglutir, hablar y también, teniendo en cuenta la dimension estética, mejorar la



autoestima y poder relacionarse socialmente sin inhibiciones.
e Desarrollar la capacidad para determinar el diagnéstico correcto.
e Alcanzar a construir su propio criterio clinico.
e Diagramar un protocolo idéneo de tratamiento para cada paciente en particular.
e Desarrollar destrezas para realizar restauraciones plasticas en los pacientes.
e Ejercitar la busqueda bibliografica y la investigacion de los temas mencionados.
e Tener habitos de higiene y prolijidad respetando las normas de bioseguridad.
e Reconocer las propias posibilidades y limitaciones en su habilidad manual.
e Respetar a los compafieros y personal de la asignatura.
e Desarrollar valores morales y éticos para regir sus actos profesionales.
e Adoptar actitudes participativas y de colaboracion en los talleres de la asignatura.
¢ Relacionarse con la comunidad, donde desarrolla su actividad y su entorno socioeconémico y

cultural.

CONTENIDOS:

Este curso esta basado en practicas sobre pacientes, donde los alumnos integran y articulan
contenidos ya adquiridos en los cursos anteriores. Se realizan practicas de consentimiento informado,
y se aplican principios de bioética y normas de bioseguridad en ambientes odontolégicos.
Los alumnos desarrollan tratamientos integrales en pacientes donde de acuerdo a las necesidades de
los mismos se calcula el nimero de altas, y restauraciones plasticas en tratamientos integrales.

PROPUESTA METODOLOGICA:

El curso se desarrolla en 75 horas. La carga horaria semanal es de 5 horas.

Por una parte, se trabaja con los alumnos agrupados en comisiones de trabajos practicos con atencion
clinica sobre pacientes. En esta instancia se realizan trabajos practicos con atencién clinica sobre
pacientes, discusion y evaluacion de cada caso.

Los docentes llevan a cabo demostraciones sobre pacientes acerca de las practicas requeridas y
supervisan y controlan las préacticas clinicas sobre pacientes de los alumnos en forma permanente.

Las comisiones de trabajos practicos con atencién clinica de pacientes, estan conformadas por un
namero maximo de 32 alumnos, distribuidos a razén de 2 por sillén. La practica se desarrollara en una
clinica dotada de 16 equipos dentales completos con acceso a una sala de Rx. Se trabaja en grupos de 2
alumnos.

Por otra parte, con la intencién de que el alumno pueda tener la oportunidad de relacionarse con la
comunidad donde desarrollara su actividad, y con el paciente y su entorno social para descubrir sus
necesidades de tratamiento, este curso incluye salidas y experiencias de campo como accion
comunitaria extramuros en consultorios periféricos, ubicados en barrios del Gran La Plata coordinados
con los cursos de Odontologia Preventiva y Social. Las mismas consisten en realizar tratamientos
integrales de promocion de la salud bucal, prevencion y restauracion de lesiones de los tejidos duros
comprendidos en la disciplina de Operatoria Dental.
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FORMAS DE EVALUACION:




La evaluacion se concibe como un proceso continuo, sistematico y permanente.

En este curso el desempefio del alumno se evalla a través de trabajos practicos diarios con atencion

clinica sobre pacientes, teniendo en cuenta la aplicaciéon de los conocimientos teéricos adquiridos y la

destreza para la tarea practica. Son parciales y acumulativos. Es individual, oral y de acuerdo con las

destrezas en la realizacion de la practica.

La practica con pacientes en los consultorios periféricos se acreditaran con la presentacion de la historia

clinica del paciente atendido. Dicha historia clinica debe estar avalada por el docente a cargo del

tratamiento.

Los trabajos practicos minimos requeridos por alumno a realizarse en este curso para aprobar la cursada

son:

a) dos tratamientos de lesiones proximales ubicadas en el area de contacto o en la superficie
circundante en premolares o molares con moderada afectacién de dentina, y restauradas
con amalgamas( de Clase 2 pequefia 0 mediana, segun la clasificacion de Black o zona 2,
tamafio 2 segun la clasificacién de Mount y Hume )

b) un tratamiento de lesiones de fosas, fisuras y defectos en las superficies oclusales y
restauradas con resinas compuestas( de Clase 1 pequefia 0 mediana, segun la clasificacién
de Black o zona 1, tamafio 2 segun la clasificacién de Mount y Hume )

c¢) dos tratamientos de lesiones proximales ubicadas en el area de contacto o en la superficie
circundante en dientes anteriores con moderada afectacion de dentina, y restauradas con
resinas compuestas ( de Clase 3 pequefia 0 mediana, segun la clasificacion de Black o zona
2, tamafio 2 seguln la clasificaciéon de Mount y Hume )

d) un tratamiento de lesiones proximales ubicadas en el area de contacto o en la superficie
circundante en dientes anteriores con afectacion de dentina que abarcan el angulo incisal, y
restauradas con resinas compuestas ( de Clase 4 pequefia 0 mediana, segun la clasificacién
de Black o zona 2, tamafio 2 o 3 segun la clasificacién de Mount y Hume )

€) un tratamiento de alteraciones cosméticas dentarias moderadas con clareamiento externo
ambulatorio.

f) presentacién de la historia clinica del paciente atendido en los consultorios periféricos

avalada por el docente a cargo del tratamiento.

REQUISITOS DE APROBACION:

Segun lo establece la normativa vigente:
Son promocionados sin examen o evaluacion final los alumnos que tengan:

El 100 % de las experiencias de aprendizaje aprobado con 7 (siete) puntos 0 mas.

El parcial integrador aprobado con 7 (siete) puntos 0 mas.
Son regulares y deben rendir examen o evaluacion final los alumnos que tengan:

El 75 % (setenta y cinco por ciento) de las experiencias de aprendizaje aprobados con 4 (cuatro) puntos

0 mas.

Pueden recuperar para alcanzar el 75 % (setenta y cinco por ciento) de las experiencias de aprendizaje ,

los alumnos que tengan aprobado como minimo el 50 % (cincuenta por ciento) de las mismas. Para ello,

tienen 2 (dos) reajustes o recuperatorios.

El parcial integrador aprobado con 4 (cuatro) puntos 0 mas.

Son alumnos libres y deben recursar los que:

No cumplan con los requisitos para obtener la promocién o la regularidad de la materia.



