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FUNDAMENTACION

El curso Periodoncia Il pertenece al 3er Nivel de Integracién “La salud del sistema
Estomatognatico en la estructura del hombre integrado”, del 3° Ciclo clinico socio epidemioldgico,
del Departamento de Odontologia Rehabilitadora, 4to. afio de la carrera de Odontologia.

La presente propuesta curricular contempla la integracion de los contenidos especificos del
tratamiento quirargico de las afecciones gingivo-periodontales. La relacion de la Periodontologia
con otras disciplinas odontolégicas y médicas y la valoracion de la responsabilidad del equipo
odontoldgico en el mantenimiento de la salud gingivo-periodontales del paciente.

Los avances cientificos y tecnoldgicos proporcionan alternativas mas predecibles de éxito en el
tratamiento de afecciones periodontales severas que requieren mayor grado de especializacién o
complejidad.

El curso pretende capacitar al alumno para valorar la oportunidad quirdrgica distinguiendo las
distintas afecciones que podrian requerir tratamiento quirdrgico periodontales, los objetivos y
principios de la cirugia periodontal, conociendo técnicas empleadas, sus indicaciones,
contraindicaciones y predictibilidad clinica de las mismas.

Los contenidos de este curso aportan a la formacion de un graduado capaz de prevenir,
diagnosticar y realizar tratamientos de las enfermedades del sistema estomatognatico, asi como
formar parte de establecimientos asistenciales, y organismos de planificacién sanitaria.

OBJETIVO GENERAL
Al finalizar el curso el alumno seréa capaz de:
e Conocer los objetivos y principios de las técnicas quirdrgicas periodontales.
e Valorar la oportunidad quirargica mediante la evaluacién clinica y radiografica de cada
caso.
e Distinguir las distintas técnicas quirurgicas periodontales y su aplicacion

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Diagnosticar infecciones gingivoperiodontales que puedan o no necesitar técnicas
quirdrgicas.

e Conocer y diferenciar instrumental y materiales necesarios para la cirugia periodontal.

e Clasificar las distintas técnicas quirirgicas periodontales.

e Conocer y comprender los fundamentos, indicaciones y contraindicaciones de cada una de
las técnicas quirdrgicas.

¢ Relacionar la Periodontologia con otras disciplinas odontoldgicas y médicas.

e Valorar la responsabilidad del equipo odontolégico en el mantenimiento de la salud
gingivoperiodontal y general del paciente.

CONTENIDOS
NUCLEO TEMATICO 1: TRATAMIENTO QUIRURGICO DE LAS AFECCIONES
GINGIVOPERIODONTALES. SUS FUNDAMENTOS, TECNICA Y

CICATRIZACION (30 HORAS)

Obijetivos y principios de la cirugia periodontal. Objetivos. Contraindicaciones. Oportunidad.
Preparacion. Instrumentos y materiales de la cirugia periodontal. Principios de la cirugia traumatica.
Consideraciones quirdrgicas. Complicaciones. Cuidados postoperatorios.

Gingivectomia. Fundamentos. Indicaciones. Contraindicaciones. Técnica. Cicatrizacion.
Gingivoplastia.

Colgajos periodontales. Definiciones. Clasificaciones. Disefios. Incisiones. Técnicas quirdrgicas.
Suturas. Cicatrizaciéon. Técnica quirdrgica para manejo pre protésico-alargue corona clinico.
Cirugia mucogingival. Fundamentos. Desarrollo. Distintas técnicas utilizadas. Especialidad tisular e
interaccién en cirugia mucogingival. Manejo de tejidos blandos en Implantologia -diversas técnicas.
Reinsercion, nueva insercién. Definicibn. Procedimientos para una nueva insercion. Métodos
regenerativos: rellenos 0seos autdgenos, alogréaficos, alopéticos. Regeneracion tisular guiada.




Tratamientos quimicos de la superficie radicular, acido citrico y otros agentes. Plasma rico en
plaguetas en Periodoncia e Implantologia.

Tratamiento de los dientes con lesiones furcales. Objetivos caracteristicos anatdmicos. Bases para
el diagnostico y la terapéutica.

Plastica furcal. Tuberizacion. Radiculotomia. Odontoseccion.
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NUCLEO TEMATICO 2: RELACION DE LA PERIODONTOLOGIA CON OTRAS

DISCIPLINAS MEDICO ODONTOLOGICAS (30 HORAS)

Otras infecciones gingivo-periodontales. Gingivitis ulcero necrotizante. Gingivoestomatis herpética.
Gingivitis hormonales y medicamentosas. Periodontitis de comienzo temprano. Manifestaciones de
trastornos generales en el periodonto. Tumores y lesiones originados en tejidos periodontales.
Relaciones mutuas entre Periodoncia endodoncia, protesis, operatoria dental, ortodoncia e
Implantologia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Ammons. W- Harringston G-. Periodoncia y endodoncia. Aspectos clinicos de implantes. Cap. 65
pag. 891-901. Cap. 69 pag. 941-950 En: Periodontologia clinica Newman — Takei — Carranza Mc
Graw Hill — 9na. Edicién 2002

Holmstrop P. Westergaard J. Enfermedad Periodontal Necrosante. Cap. 10 pag. 257-262. En:
Periodoncia Clinica e Implantologia. Panamericana 4ta. Edicion 2004

NUCLEO TEMATICO 3: TERAPIA DE SOPORTE PERIODONTAL (30 HORAS)
Fase de mantenimiento de la terapéutica periodontal. Bases racionales. Objetivos. Rutinas.
Practicas. Frecuencia de las visitas de mantenimiento. Responsabilidad del equipo odontolégico.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Lang K. Brigger V. Tonetti M. Terapia periodontal de mantenimiento — Cap. 32 — pag. 816-838 En:
Periodoncia Clinica e Implantologia. Panamericana 4ta. Edicion 2004

PROPUESTA METODOLOGICA

El curso Periodoncia Il se desarrolla en un total de 90 hs. distribuidas en 6 horas semanales.

Se realizan talleres de discusién y reflexion sobre las tematicas abordadas en el curso, la
evaluacion de los casos clinicos para su diagndstico, pronéstico y tratamiento, y las practicas
clinicas que tienen que realizar los alumnos.

También, los alumnos llevan a cabo practicas de laboratorio, a partir de demostraciones practicas
en simuladores 0 modelos para abordar contenidos pertinentes basicos como prerrequisito para la
atencién de pacientes.

Asimismo, los alumnos realizan las practicas clinicas. Cada clinica cuenta con 16 sillones o
equipos odontoldgicos, supervisada por un jefe de clinica, tres jefes de sillén y ayudantes.

Todas las préacticas que los alumnos realizan en el curso se abordan de modo de integrar la teoria
y la practica. En las préacticas clinicas, por ejemplo, surgen interrogantes que refuerzan lo
conceptual o surgen nuevas problematicas que motivan el pensamiento critico, la reflexién, la
indagacion, la construccién y la reestructuracion del conocimiento que se reflexionan en los talleres
de discusion.

Las practicas clinicas que requieren mayor grado de especializacion estan a cargo del profesor
titular, los profesores adjuntos, los jefes de trabajos practicos y los ayudantes diplomados. En estos
casos los alumnos integran el equipo quirargico como ayudantes.

CRITERIOS Y FORMAS DE EVALUACION
La evaluacion se realiza en relacion a la busqueda de la evolucion conceptual, procedimental y
actitudinal de los alumnos, tomando como punto de partida sus conocimientos previos sobre las
tematicas, el alcance de los conocimientos que se considera deseables y los obstaculos que
impiden los avances esperados.
Como acreditacion del curso el alumno debera realizar:
- Tratamientos de terapia basica periodontal sobre pacientes,
- Tratamiento de Periodontitis: confeccion de historia clinica, motivacion, indices y registros
de placa bacteriana, instruccion en ensefianza de técnica de higiene oral y uso de
accesorios, raspaje y alisado radicular, pulido, topicacion con flior y evaluacion. Si el caso




lo amerita se podran realizar tratamientos de tipo integral como terapia de ferulizacion,
realizacion de placas miorrelajantes y técnicas quirlrgicas realizadas por los docentes
autorizados por la catedra.

Los trabajos requeridos para la aprobacion del curso son: raspaje y alisado por sector de

periodontitis (6 como minimo). El docente realiza la evaluacion diaria del alumno por observacion

directa y preguntas, llevando un registro en su cuaderno.

Los criterios generales de evaluacion son: la presentacion del alumno, la mesa clinica, el

cumplimiento de normas de bioseguridad, las maniobras técnicas, la relaciéon paciente- alumno, y

alumno-docente).

La recuperacion de estas practicas estan dadas por ajustes individuales diarios.

Las actividades y estrategias de evaluacion se concretan en evaluaciones diarias tedrico-

conceptuales y practicas; evaluaciones parciales y una evaluacion integradora, a saber:

e Evaluaciones diarias: se registran en un cuaderno de trabajos practicos (evaluacion de la
actividad del alumno a cargo del jefe de sillén o ayudante, mediante observacion directa del
trabajo en clinica).

e 2 Evaluaciones parciales escritas con opcion multiple

e 1 Evaluacién integradora escrita con opcidon multiple

REQUISITOS DE ACREDITACION
La condicién final del alumno esta dada por el cumplimiento de trabajos practicos requeridos,
asistencia a clases y evaluaciones aprobadas.
Segun la normativa vigente:
Condicién promovido (sin examen final)
e 100% de trabajos préacticos requeridos a términos
e 100% de asistencia a clinica, laboratorio y talleres de discusion y reflexion
e Evaluaciones diarias, parciales y evaluacién integradora aprobadas con 7(siete) o mas (no
promediable).
Condicién regular (con examen final)
e 75% de asistencia a clinica, laboratorio y talleres de discusion y reflexién
e 50% de trabajos préacticos requeridos a término. Debe recuperar o completar lo restante en
periodo complementario.
e Evaluaciones diarias, parciales y evaluacién integradora aprobadas con minimo 4 (cuatro).
Més del 50% desaprobado debe recuperar en periodo complementario para aprobar el
curso. Rinde examen final.




